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ÚVOD 

 

Prežili sme veľmi zaujímavý rok. Rozbehli sme veľa činností, aktivít a podujatí, ktoré veľmi 

obohatili ich účastníkov, organizátorov, dobrovoľníkov ako aj ľudí, ktorí každodenne pracujú, 

aby sa toto všetko mohlo uskutočniť. K úspechu našej práce nám veľmi dopomohli naši 

partneri – Sekcia pre rodinu Žilinskej diecézy a Familiae Locum – Rodinkovo, n.o. ako aj 

mnohí priaznivci, individuálni darcovia, dobrovoľníci a spolupracovníci. 

 

Bol to opäť rok veľkých objavov, mnohých zážitkov, úspechov, niekoľkých sklamaní i 

otáznikov. To, čo pre nás, ale hlavne pre rodiny prinesie spoločne prežitý čas, obetavá služba i 

spoločne vykonaná práca uvidíme v bližšej i vzdialenejšej budúcnosti. Každopádne sme 

vďační, že sme spolu mohli prežiť tento vzácny, Bohom požehnaný čas. 

 

 

vedenie občianskeho združenia 

Asociácia rodín a rodinných spoločenstiev na Slovensku 
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POSLANIE 

 

Poslaním Asociácie rodín a rodinných spoločenstiev na Slovensku je podporovať manželstvo, 

rodinu a medziľudské vzťahy na základe kresťanských hodnôt.  

 

Svojimi činnosťami chce spoločensky vyzdvihovať  hodnotu rodiny založenej na manželstve 

ako trvalom zväzku muža a ženy a podporovať úspešnú realizáciu a spoločenskú funkciu tejto 

hodnoty tvorbou a organizovaním vzdelávacích a kultúrno-spoločenských programov pre 

manželov a rodičov, sprostredkovaním odborného poradenstva v oblasti manželských 

vzťahov a výchovy, napomáhaním komunikácie medzi rodinami a lokálnymi rodinnými 

združeniami ako aj  spoločenstvami navzájom a smerom k iným spoločenským subjektom a 

predchádzať tak socio-patologickým javom stále viac dopadajúcim na jednotlivcov i celú 

spoločnosť v dôsledku rozpadu rodín a nedostatočnej výchovy detí. 

 

PREDMET ČINNOSTI 

 

Pre dosiahnutie svojho poslania bude občianske združenie plniť najmä tieto ciele: 

 -  podporovanie a propagácia kvalitnej prípravy na život v manželstve; 

- tvorba a podpora vzdelávacích a sociálnych programov pre manželov a rodiny; 

-  napomáhanie programov a aktivít na podporu manželstiev a rodín; 

-  spájanie a propagácia rôznych iniciatív na podporu manželstva a rodiny; 

- systematická podpora vzniku a rozvoja komunitných centier pre rodiny; 

- vytváranie priestoru pre viacgeneračnú komunikáciu; 

-  spolupráca s inými prorodinnými organizáciami;  

-  spolupráca s orgánmi štátnej správy, zvlášť v prospech sociálne slabých rodín; 

 

Svoje ciele bude dosahovať uskutočňovaním najmä týchto činností: 

-  spoluprácou pri realizácii jestvujúcich programov prípravy na život 

v manželstve; 

- tvorbou programov pre vzdelávanie rodičov v oblasti rodinných vzťahov 

a výchovy; 

-  formáciou lídrov rodinných spoločenstiev a komunitných centier pre rodinu; 

-  sprostredkovaním programov na zosúladenie rodinného a pracovného života; 

-  sprostredkovaním odborného psychologického a sociálneho poradenstva 

rodinám; 

-  prípravou konferencií a vzdelávacích seminárov o manželstve a rodine 

v spolupráci s akademickými inštitúciami; 

-  osvetovou a informačnou činnosťou. 
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ZÁKLADNÉ ÚDAJE OBČIANSKEHO ZDRUŽENIA 

 

Názov:   Asociácia rodín a rodinných spoločenstiev na Slovensku  

Sídlo:  Jána Kalinčiaka 1 

010 01 Žilina 

Telefón:  +421 911 911 780 

Mail:   info@rodinkovo.sk 

www.rodiny.sk 

 

IČO:   0042216354 

DIČ:   2023336183 

Bankové spojenie: Fio banka, a.s. 

 

Číslo účtu:  2400168928/8330  

IBAN:  SK5683300000002400168928 

BIC:   FIOZSKBAXXX 

 

 

Asociácia rodín a rodinných spoločenstiev na Slovensku bola zaregistrovaná Ministerstvom 

vnútra SR dňa 23.12.2010 pod č. VVS/1- 900/90 - 36825. 

 

 

ORGÁNY OBČIANSKEHO ZDRUŽENIA 

 

Orgány občianskeho združenia sa počas roka 2012 nezmenili a pracovali v nasledujúcom 

zložení: 

 

Správna rada: 

ThLic. Mgr. Roman Seko, predseda správnej rady 

Mgr. Manuela Kamenárová, členka správnej rady 

Ing. Peter Ľupták, člen správnej rady 

Mgr. Bc. Richard Kucharčík, M.A., PhD., člen správnej rady 

Mgr. Jaroslav Chanas, člen správnej rady 

 

 

Riaditeľ: 

Mgr. Dušan Kamenár, PhD. 

 

  

mailto:info@rodinkovo.sk
http://www.rodiny.sk/
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PREHĽAD O ČINNOSTI 

 

Asociácia sa zapojila do mnohých podujatí a aj veľa podujatí organizovala. Veľkú väčšinu 

podujatí organizovala v Dome prijatia pre rodiny – Rodinkovo v Belušských Slatinách, kde 

náš partner vytvoril ubytovacie, stravovacie, duchovné, konferenčné, spoločenské a rekreačné 

prostredie. Rodinkovo sa nachádza v malebnom prírodnom prostredí Strážovských vrchov, 

ktoré umocňuje duchovnú, duševnú i fyzickú regeneráciu a poskytuje ďalšie pútnické, 

turistické a výletné možnosti. 

 

Počas roku 2013 sme sa venovali nižšie uvedeným aktivitám a usporiadali nasledujúce 

podujatia na propagáciu, ochranu a posilnenie tradičnej rodiny v zmysle základných 

kresťanských hodnôt. 

 

 

PROJEKTY 

 

V roku 2013 sme v rámci Operačného programu cezhraničná spolupráca Slovenská republika 

– Česká republika 2007 – 2013 sme spoločne s cezhraničným partnerom Centrom pro rodinu 

a sociální péči z.s. z Ostravy začali 1.1.2013 realizovať projekt Vytvorenie novej spolupráce 

v oblasti interaktívneho vzdelávania. V rámci projektu boli na Slovensku realizované 

nasledovné aktivity. 

 

1. Vypracovanie metodiky realizácie interaktívneho vzdelávania. 

2. Príprava pracovných zošitov 

3. Preklad a výroba sprievodných textov pre interaktívne výstavy 

4. Interaktívne vzdelávanie 

 

Interaktívne vzdelávanie poskytlo návštevníkom veľa nových vedomostí, zážitkov a zábavy. 

Počas tejto aktivity sme zrealizovali nasledovné interaktívne výstavy: 

 

1. Dni remesiel 

2. Rekordy a kuriozity zo sveta zvierat – vtáky 

3. Zdeněk Miler deťom 

4. Poďte sa hrať s pánom maliarom Janem Zrzavým 

5. Zdeněk Burian  

6. Hudobné všeličo a veci s tým spojené alebo uši a ten zvyšok 

 

 
 

Na interaktívnych výstavách sa zúčastňovali žiaci materských a základných škôl, deti 

z voľnočasových centier i celé rodiny so svojimi deťmi zo Žiliny ako aj z okolia. Celkový 

počet návštevníkov, ktorí sa zúčastnili na výstavách bolo cca. 8300. 
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V roku 2013 sme v rámci Operačného programu cezhraničná spolupráca Slovenská republika 

– Česká republika 2007 – 2013 podpísali tiež zmluvu s Ministerstvom pôdohospodárstva 

a regionálneho rozvoja Slovenskej republiky na poskytnutie nenávratného finančného 

príspevku pre projekt „ANIMA SK - Spolupráca v oblasti inovatívnych opatrení pre 

zosúladenie pracovného a rodinného života na trhu práce“.  V tomto roku sme spolu 

s cezhraničným partnerom Centrom pro rodinu a sociální péči o.s. z Ostravy začali 

pripravovať realizáciu projektu, ktorý so svojimi aktivitami začne 1.4.2014. 

 

Cieľom projektu je Vytvorenie novej spolupráce na podporu zamestnateľnosti a 

zamestnanosti cieľových skupín prostredníctvom vzdelávacieho programu ANIMA v zmysle 

princípov rovných príležitostí mužov a žien a potrieb pracovného a rodinného života. Veríme, 

že prostredníctvom pripravovaných kurzov ponúkneme kvalitný program, ktorý sa na 

Slovensku ešte nerealizoval. 

 

PUBLIKÁCIE 

 

Počas celého roka sme pokračovali v preklade dvoch knižných publikácií, ktoré, ako dúfame, 

obohatia slovenský knižný trh o kvalitné diela venujúce sa manželskej a rodinnej 

problematike. Preklady sa nám nepodarilo ukončiť, avšak môžeme konštatovať, že na 

dokončenie prekladov už nebude potrebné veľa času, lebo väčšina práce bola vykonaná 

v tomto roku. Pre priblíženie pripravovaných publikácií uvádzame niekoľko základných 

informácií 

 

BOH ICH STVORIL... RODINU – Päť príbehov z knihy Genezis 

Touto knihou začneme naše biblické putovanie pre rodiny listujúc v knihe Genezis, v prvej 

knihe Biblie, kde sa nachádza celá séria veľmi zaujímavých príbehov o rodine hodných 

podrobnejšieho bádania. 

 Kniha Genezis sa delí na dve veľké časti: na predhistorickú (Gn 1-11) a na obdobie 

patriarchov (Gn 12-50). 

 Príbehy o rodinách, ktoré sa v nej nachádzajú je tiež možné rozdeliť do dvoch sérií. 

- dve rodiny – prototyp 

1.Rodina Adama a Evy (Gn 1-5), ktorá je prototypom rodiny pred potopou sveta. 

2. Noemova rodina (Gn 6-9), ktorá je prototypom po potope sveta 

- tri patriarchálne rodiny 

1. Rodina Abraháma a Sáry (Gn 12-22) 

2. Rodina Izáka a Rebeky (Gn 24-27) 

3. Rodina Jakubova (Gn 28-50) 

 

DUCHOVNÉ OBNOVY... V TEPLE DOMOVA – pre manželské páry a snúbencov 

 

Táto kniha vznikla na základe otázok, ktoré nám adresovali rodiny potom, ako sa zúčastnili na 

duchovnej obnove v našom zariadení. 

 „A teraz, keď sa vrátime domov, čo máme robiť? Existuje niečo, čo by nám pomohlo 

vo zveľaďovaní nášho duchovného života?“ 

 Táto kniha ponúka pracovné schémy pripravené na použitie. Schémy obsahujú 

vysvetlenia, biblické odkazy a návod na prácu, ktorú pár môže urobiť aj samostatne. 

 Kniha môže mať rôznych adresátov: 

- môže ju používať manželský alebo snúbenecký pár, ktorý sa rozhodol, že sa v teple 

svojho príbytku vynasnaží zlepšiť vnútorný život svojho vzťahu, 
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- môžu ju používať angažované páry v rôznych spoločenstvách – kniha im poskytne 

úvodné podnety, ktoré im umožnia pracovať a vytvárať dialóg v spoločenstvách, 

- môžu ju používať kňazi alebo pracovníci, venujúci sa pastorácií párov a rodín, na 

prípravu stretnutí alebo duchovných obnov – nájdu tu praktické pomôcky a v prvej 

kapitole aj niekoľko podnetov ako organizačne zabezpečiť prácu v skupine alebo na 

stretnutí. 

 

Všetkým čitateľom bude od prvých riadkov jasné, že táto kniha chce byť najmä praktickou 

pomôckou a vôbec si nekladie za cieľ kompletne obsiahnuť problematiku alebo ponúknuť 

teologické zamyslenia.  

 

Ide hlavne o niekoľko tém z manželského života, ktoré aj na základe dlhoročných skúseností 

s tisíckami rodín, ktoré absolvovali naše duchovné obnovy, považujeme za základné 

a odrazové, ako sú napríklad dialóg alebo chápanie špecifickosti manželskej spirituality... 

 

PODUJATIA NA PODPORU RODINY 

 

Duchovné obnovy pre rodiny, manželov, mamičky, otcov, manželky, manželov, ženy, mužov. 

 

Duchovné obnovy boli zamerané na rôzne témy, mali však jednu spoločnú a veľmi 

dôležitú charakteristiku. Chceli jednotlivým účastníkom napomôcť uvedomiť si 

špecifickosť a dôležitosť povolania, ktoré majú, povzbudiť ich k napredovaniu v tomto 

povolaní a ponúknuť posilnenie pre ďalší každodenný život. 

 

Zimné, letné i silvestrovské pobyty pre rodiny a rodinné i detské tábory. 

 

 Rodiny, ktoré sa zúčastnili pobytov mali možnosť vytvoriť spoločenstvo, zúčastniť sa 

na vysluhovaných sviatostiach - svätej omše a svätej spovede -, ktoré zabezpečovala 

duchovná správa Rodinkova, mali možnosť zúčastniť  sa na prednáškach, ktoré 

ponúkli v Rodinkove dobrovoľnícke lektorské manželské páry. Mnohé páry, ktoré 

prežívajú obdobie krízy v manželskom živote využili možnosť rozhovoru s kňazom 

alebo dobrovoľníckymi animátorskými pármi. V neposlednom rade rodiny mohli 

využiť priestory Rodinkova pre hry s deťmi, pre spoločnú zábavu, pre opekačku 

a stretnutie s inými rodinami, alebo mali možnosť navštíviť krásne kúty okolitej 

prírody. 

 

Duchovné, odborné a formačné semináre. 

 

Na seminároch sa zúčastňovali účastníci z celého Slovenska i zo zahraničia. Rôzne 

témy i oblasti, ktorým sa semináre venovali, boli veľkým obohatením a posilnením 

pro-rodinnej a duchovnej práce na Slovensku. 

 

Kurzy prípravy na manželstvo. 

 

Účastníci kurzov prípravy na manželstvo prišli z rôznych kútov Slovenska, aby sa 

pripravili na prijatie sviatosti manželstva. Kurzy prebiehali v zmysle metodiky 

vypracovanej v rámci projektu Pastoračného plánu Katolíckej cirkvi na Slovensku 

a inšpirovanej dokumentom Pápežskej rady pre rodinu Príprava na sviatosť 

manželstva. 
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Formačné stretnutia pre kandidátov na kňazstvo. 

 

Nakoľko otec biskup Žilinskej diecézy považuje pastoráciu rodín za jeden z pilierov 

zdravej pastoračnej práce kňazov, chcel aby niektoré víkendové formačné stretnutia 

kandidátov na kňazstvo prebiehali v Rodinkove, čím už v tomto rannom štádiu svojej 

formácie prišli do kontaktu s prostredím a prácou, ktorá je zameraná na posilnenie 

fungovania rodín. 

 

Duchovné obnovy pre katechétov a učiteľov. 

 

Duchovné obnovy boli zamerané na prehĺbenie duchovného života katechétov a 

učiteľov, uvedomenia si svojho poslania a na podporu spolupráce s jednotlivými 

rodinami pri výchove detí. 

 

 

Duchovné obnovy žiakov základných škôl. 

 

Duchovné obnovy boli zamerané na priblíženie základných kresťanských hodnôt, 

prehĺbenie duchovného života a na posilnenie rozhodnutia kráčať životom správnym 

spôsobom. 

 

Medzinárodné medzigeneračné stretnutie rakúskych seniorov a slovenských študentov 

stredných škôl. 

 

Toto stretnutie sa v Rodinkove uskutočnilo prvýkrát a malo pilotný charakter. Počas 

víkendu sa stretli seniori z Rakúska so študentmi zo Slovenska, aby si slovenskí 

študenti mohli precvičiť konverzačnú nemčinu, aby sa rakúski seniori mohli zoznámiť 

s krásami Slovenska, ale hlavne, aby mladí mohli nasať múdrosť od skúsených, aby 

starí mohli načerpať mladícky elán a pri tom spoločne zažívať dôležitosť 

medzigeneračnej úcty a vzájomnej potreby. 
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Kalendár jednotlivých organizovaných podujatí: 

 

 

 

JANUÁR 2013 

2.-7. Zimný pobyt rodín 

24.-27. DO pre mamičky s malými deťmi 

25.-27. Duchovný seminár 

 

 

 

FEBRUÁR 2013 

1.-3. Víkend pre manželov 

8.-10. DO VPS 

22.-24. Oáza rodín BA 
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MAREC 2013 

1.-3. DO pre rodiny komunita Blahoslavenstiev 

7.-10. DO pre rodiny 

8.-10. Chlapská DO TN 

8.10. DO pre mužov ZA 

15.-17. Interjuniorát 

22.-24. DO rodín 

22.-24. Kurz prípravy na manželstvo 

22.-24. Formácia kandidátov na kňazstvo 

28.-31. Triduum Paschale pre rodiny 
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APRÍL 2013 

5.-7. DO rodín Rajec 

12.-14. DO rodín z BA 

15. Stretnutie skupiny „Sedem vrchov“ 

19.-21. DO rodín „Manželstvo v Pánovi“ 

26.-28. Stretnutie VPS 

26.-28. DO rodín  z BB 

26.-28. Formácia kandidátov na kňazstvo 
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MÁJ 2013 

3.-5. DO rodín ZA: 

10.-12. Výročné stretnutie spoločenstva AGAPÉ 

10.-12. DO mužov BA 

17.-19. Stretnutie ASC 

18.-19. Stretnutie rodín komunita Emanuel 

21.-22. DO žiakov ZCŠ v Púchove 

24. Modlitbový deň 

24.-26. Oáza rodín BA 

31.5.-2.6. DO rodín ZA Vlčince 
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JÚN 2013 

21.-23. DO rodičov detí s postihnutím 

21.-23. Formácia kandidátov na kňazstvo 

22.  Stretnutie organizačného tímu pre letný tábor BA 

28.-30.  Pobyt rodín ZA 

 

 

 

JÚL 2013 

1.-7. Oáza rodín ZA 

5.-7. Oáza rodín ZA 

7.-12. Detský tábor Púchov 

11.-14. Letný pobyt rodín 

14.-20. DO spoločenstva Misia Mariína 

21.-27. Rodinný tábor Pezinok 

28.7.-4.8. Rodinný tábor BA 
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AUGUST 2013 

4.-9. Pobyt rodín Limbach 

9.-16. Oáza rodín BA 

16.-22. Letný pobyt rodín 

16.-18. Rodinný tábor BA Trnávka 

18.-21. DO katechétov Žilinskej diecézy 

19.-21. DO učiteľov SŠKP 

21.-25. Rodinný tábor Šintava 

21.-25. Rodinný tábor BA Petržalka 

25.-31. Rodinný tábor BA 

26.-28. DO učiteľov ZUŠ sv. Cecílie 
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SEPTEMBER 2013 

6.-8. Formačný víkend pre lektorov KPM 

10.-12. Odborný seminár P. Vella 

13.-15. Formačný víkend pre lektorov KPM 

15.-17. DO chlapov Kláštor pod Znievom 

19.-22. Medzigeneračné stretnutie seniorov z Rakúska a študentov zo Slovenska 

20.-22. Pobyt spoločenstva rodín 

27.-29. DO rodín z BB – Radavaň 

 

 

 

OKTÓBER 2013 

4.-6. DO rodín komunita Blahoslavenstiev 

11.-12. Stretnutie lídrov spoločenstiev KAT-NET 

25.-28. Oáza rodín BA 
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NOVEMBER 2013 

8.-10. DO pre rozvedené ženy 

8.-10. DO „Mama a syn“ 

12.-14. GOD ZONE 

21.-24. DO katechétov Žilinskej diecézy 

29.11.-1.12. DO VPS 

 

 

 

DECEMBER 2013 

6.-8. DO rodín komunita Emanuel 

28.12.-1.1. Silvestrovský pobyt spoločenstva BA 

28.12.-1.1. Silvestrovský pobyt rodín 

29.12.-1.1.  Silvestrovský pobyt rodín z TN „Manželské stretnutia“ 

 

CHOVNÁ OBNOVA VPS PRE SLUŽBU MANŽELSKÝCH STRETNUTÍ 
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HOSPODÁRSKY VÝSLEDOK K 31.12.2013 

 

Pokladničný zostatok:     13968,74€   

Zostatok na bežnom účte:     9082,97€ 

Záväzky:       13624,34€ 

Pohľadávky:       56113,70€ 

Pôžičky:       90 400€ 

 

Výnosy:       173539,52€ 

Náklady:       149990,66 € 

 

Predseda a členovia Správnej rady  v hodnotenom období za výkon svojej funkcie nepoberali 

žiadnu finančnú ani nefinančnú odmenu. 

 

Vyhodnotenie účtovnej závierky za rok 2013: 

Všetky príjmy boli použité na zabezpečovanie prevádzky a hlavne na zabezpečenie 

a organizáciu jednotlivých podujatí. 

 

 

PREHĽAD VÝNOSOV A NÁKLADOV K 31.12.2013 

 

 

VÝNOSY SPOLU:      173539,52€  

Tržby z predaja služieb:     126218,01€ 

Prijaté príspevky od iných organizácií:   50,00€ 

Prijaté príspevky od fyzických osôb:   1050,00€ 

2%       714,31€ 

Dotácie      45507,20€ 

 

 

NÁKLADY SPOLU:      149990,66€ 

Spotreba materiálu:      12729,21€ 

Cestovné:       4560,50€  

Náklady na reprezentáciu    109,88€ 

Ostatné služby:      113177,71€ 

Mzdové náklady:      13884,15€ 

Zákonné sociálne poistenie a zdravotné poistenie:  4777,68€ 

Zákonné sociálne náklady:     22,09€ 

Ostatné dane a poplatky:     168,00€ 

Ostatné pokuty a penále:    244,06€ 

Iné ostatné náklady:      317,38€ 
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POĎAKOVANIE 

 

V roku 2013 sme zorganizovali veľa podujatí a poslúžili tak rodinám, čo nám dovoľuje 

skonštatovať, že Asociácia rodín a rodinných spoločenstiev na Slovensku plnila svoj účel, pre 

ktorý bola založená.  

 

V nadchádzajúcom roku by sme chceli pokračovať v tejto činnosti, organizovať ďalšie 

podujatia zamerané na podporu rodiny a rozšíriť našu činnosť aj o vydávanie publikácií, 

výskum či realizovanie projektov, ktoré budú podporovať naše podujatia. 

 

Zároveň si uvedomujeme, že sme ako kvapka v mori a naša námaha by bola len vánkom na 

púšti a naše vízie ilúziami snílkov, ak by sme nemali podporu ľudí dobrej vôle. 

 

Ďakujeme preto všetkým spolupracovníkom, darcom, dobrovoľníkom a partnerom. Ďakujeme 

všetkým tým, ktorí sa nejakým spôsobom zapojili do našej práce, či už duchovnou 

alebo materiálnou podporou alebo obetavou spoluprácou. Bez Vás by sme naše aktivity 

nemohli zrealizovať. 

 

Mgr. Dušan Kamenár, PhD. – riaditeľ 

ThLic. Mgr. Roman Seko – predseda správnej rady  

 


